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土
用
の
丑
の
日

□
同
じ
よ
う
な
も
の
ば
か
り
食
べ
て
い
る

□
食
事
は
あ
っ
さ
り
し
た
軽
い
も
の
が
多
い

□
最
近
食
が
進
ま
な
い

□
甘
い
飲
み
物
や
ビ
ー
ル
を
多
く
飲
む

□
冷
房
の
設
定
温
度
が
２
８
度
以
下

□
汗
を
か
か
な
い

□
暑
さ
で
寝
苦
し
く
、
寝
不
足
気
味

□
寝
付
け
な
い
た
め
、
夜
遅
く
ま
で
起
き
て
い
る

□
疲
れ
や
す
い
、
疲
れ
が
と
れ
な
い

□
入
浴
は
シ
ャ
ワ
ー
の
み

□
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
て
い
な
い
の
に
体
重
が
減
っ
た

□
胃
も
た
れ
、
下
痢
が
あ
る

夏
バ
テ
と
い
う
言
葉
の
語
源
に
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、

「
夏
に
疲
れ
果
て
る
」
と
い
う
言
い
回
し
か
ら
転
じ
た

と
い
う
説
が
あ
り
ま
す
。
夏
の
暑
さ
で
疲
れ
が
出
た
り
、

動
作
や
思
考
力
が
鈍
く
な
っ
た
り
す
る
な
ど
、
自
律
神

経
の
働
き
が
乱
れ
る
事
で
体
調
不
良
が
出
て
き
て
し
ま

い
ま
す
。
人
間
の
身
体
は
、
暑
さ
を
感
じ
る
と
汗
を
か

い
て
体
温
調
節
を
行
い
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
の
夏
は

高
温
多
湿
と
な
っ
て
お
り
、
湿
度
が
高
い
と
汗
の
蒸
発

が
う
ま
く
で
き
ず
に
、
体
内
に
熱
が
こ
も
っ
て
し
ま
う

事
で
疲
れ
や
す
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
夏
バ
テ
の
原

因
や
予
防
法
、
対
策
な
ど
に
つ
い
て
見
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

夏
バ
テ
に
な
り
や
す
い
人

●
不
規
則
な
生
活
を
し
て
い
る

夏
バ
テ
は
自
律
神
経
の
乱
れ
と
関
係
し
て
い
ま
す
。

通
常
、
昼
間
は
交
感
神
経
が
優
位
に
、
夜
間
は
副
交

感
神
経
が
優
位
に
な
り
ま
す
が
、
昼
夜
逆
転
な
ど
の

不
規
則
な
生
活
が
長
く
続
く
と
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン

ス
が
乱
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。
も
と
も
と
自
律
神
経

が
乱
れ
て
い
る
状
態
に
夏
の
暑
さ
が
加
わ
る
と
、
さ

ら
な
る
自
律
神
経
の
乱
れ
が
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。

●
偏
っ
た
食
生
活
を
し
て
い
る

夏
バ
テ
対
策
に
は
、
良
質
な
た
ん
ぱ
く
質
、
ビ
タ

ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
が
重
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
偏
り

の
あ
る
食
事
を
し
て
い
る
場
合
、
カ
ロ
リ
ー
摂
取
の

面
で
は
十
分
で
も
、
こ
れ
ら
の
栄
養
素
が
不
足
し
て

し
ま
う
事
が
あ
り
ま
す
。

●
運
動
不
足

慢
性
的
な
運
動
不
足
は
発

汗
機
能
に
よ
る
体
温
調
節
機

能
の
低
下
を
招
き
、
自
律
神

経
が
乱
れ
て
夏
バ
テ
の
原
因

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
運
動
不
足
は
筋
力
の

低
下
に
も
つ
な
が
り
、
疲
れ

や
す
い
身
体
に
な
り
ま
す
。

古
米
、
古
古
米
、
古
古
古
米
・
・
・

小
泉
農
林
水
産
大
臣
の
表
明
に
よ
り
、
米
の
価
格
高

騰
を
抑
制
す
る
た
め
に
備
蓄
米
が
追
加
放
出
さ
れ
て
い

ま
す
。
大
切
な
主
食
が
よ
う
や
く
安
心
し
て
買
え
る
価

格
に
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
古
古
米
や
古
古
古
米
は
新

米
と
比
べ
て
し
ま
う
と
味
や
香
り
は
劣
り
ま
す
。
良
く

研
い
で
か
ら
水
加
減
を
多
め
に
し
て
炊
い
た
り
、
少
量

の
お
酒
や
油
と
一
緒
に
炊
い
た
り
す
る
事
で
違
和
感
を

軽
減
で
き
る
よ
う
で
す
。
ど
う
や
っ
た
ら
好
み
の
味
で

楽
し
め
る
か
を
試
し
て
み
る
の
も
面
白
そ
う
で
す
。
鰻

丼
や
鰻
重
は
良
い
食
べ
方
か
も
知
れ
ま
せ
ん
ね
。

ホームページは

↑こちらから↑

夏
バ
テ

な
く
、
睡
眠
の
質
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。
エ
ア
コ
ン

を
活
用
し
、
環
境
省
が
推
奨
す
る
室
温
２
８
度
を
目
安

に
設
定
し
ま
し
ょ
う
。

○
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
摂
る

食
事
に
よ
る
適
切
な
栄
養
摂
取
に
よ
り
、
自
律
神
経

を
整
え
る
事
が
で
き
ま
す
。
夏
バ
テ
対
策
に
は
、
魚
や

野
菜
、
海
藻
類
な
ど
、
良
質
な
タ
ン
パ
ク
質
、
ビ
タ
ミ

ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
が
豊
富
な
食
材
を
積
極
的
に
摂
り
ま
し

ょ
う
。

○
適
度
な
運
動
習
慣

自
律
神
経
の
働
き
を
適
切
に
維
持
す
る
た
め
に
も
、

適
度
な
運
動
は
と
て
も
大
切
で
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や

ラ
ジ
オ
体
操
な
ど
、
負
荷
が
か
か
り
過
ぎ
な
い
程
度
の

運
動
習
慣
は
夏
バ
テ
し
に
く
い

身
体
を
作
り
ま
す
。
た
だ
し
、

炎
天
下
や
高
温
の
室
内
な
ど
、

熱
中
症
リ
ス
ク
の
高
ま
る
場

所
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

夏
バ
テ
か
な
？
と
思
っ
た
ら

疲
労
感
や
倦
怠
感
な
ど
、
夏
バ
テ
が
疑
わ
れ
る
症
状

が
あ
る
場
合
に
は
、
無
理
を
せ
ず
休
息
を
取
り
ま
し
ょ

う
。
ま
ず
は
エ
ア
コ
ン
を
活
用
し
、
適
切
な
室
温
に
し

ま
し
ょ
う
。
水
分
補
給
と
栄
養
補
給
を
し
っ
か
り
と
行

い
、
夜
更
か
し
を
せ
ず
、
早
め
に
就
寝
し
翌
日
以
降
に

疲
れ
を
残
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

症
状
が
改
善
し
な
い
場
合
は
、
速
や
か
に
医
療
機
関

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
疲
労
感
や
倦
怠
感
な
ど
軽
い
症

状
の
場
合
で
も
、
長
引
く
際
に
は
医
療
機
関
へ
の
相
談

が
望
ま
し
い
で
す
。

「
石
麻
呂
（
い
は
ま
ろ
）
に
わ
れ
物
（
も
の
）
申
（

ま
お
）
す
夏
痩
（
な
つ
や
せ
）
に
良
（
よ
）
し
と
い
ふ

物
そ
鰻
（
む
な
ぎ
）
取
（
と
）
り
食
（
め
）
せ
」

こ
の
歌
は
万
葉
集
の
巻
十
六
の
三
八
五
三
番
歌
で
、

大
伴
家
持
が
石
麻
呂
に
贈
っ
た
も
の
で
す
。
「
夏
痩
せ

に
良
い
の
で
鰻
を
と
っ
て
召
し
上
が
り
な
さ
い
」
と
い

う
内
容
で
す
。
奈
良
時
代
に
は
既
に
、
夏
の
栄
養
源
と

し
て
ウ
ナ
ギ
を
食
べ
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
当

時
か
ら
夏
痩
せ
に
効
く
滋
養
の
あ
る
食
べ
物
と
い
う
認

識
は
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、

土
用
の
丑
の
日
と
結
び
つ
け

る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
ず

っ
と
後
の
江
戸
時
代
の
こ
と

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

万
葉
集
か
ら
引
用
さ
れ
た

「
令
和
」
と
い
う
名
の
こ
の

時
代
も
、
滋
養
の
あ
る
ウ
ナ

ギ
を
食
べ
て
夏
バ
テ
を
防
止

し
ま
し
ょ
う
。夏

バ
テ
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

ま
ず
は
夏
バ
テ
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
使
用
し
て
、
何

個
あ
て
は
ま
る
か
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

０
～
３
個
：
夏
バ
テ
す
る
可
能
性
は
低
い
で
す
。

４
～
６
個
：
日
々
の
生
活
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

７
個
以
上
：
夏
バ
テ
で
す
。
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

夏
バ
テ
を
防
ぐ
た
め
に

○
十
分
な
睡
眠
を
と
る

自
律
神
経
を
整
え
る
た
め
に
、
十
分
な
睡
眠
を
取

り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
睡
眠
の
際
は
時
間
だ
け
で
は
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